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ATENCAO BASICA

Prefeitura implantara primeira equipe de
ESTRATEGIA DE SAUDE NA FAMILIA

Projeto encaminhado pelo Executivo é aprovado

“A saude é prioridade em nosso governo”. Com essa frase o prefeito Glauber Gularte
Lima deu inicio entrevista a radio Cultura AM quando falou sobre a implantacao da
primeira equipe do ESF ( Estratégia de Saude da Familia) em Sant’Ana do Livramento.

O ESF engloba equipes multiprofissionais que atendem a comunidade nas unidades de
saude ou nos domicilios. O programa promove acdes de prevencao, recuperacao €
reabilitacao de doencas e agravos mais frequentes. “Essa era uma demanda antiga
das comunidades e nosso compromisso de campanha, temos o programa PAE
(Primeiro Atendimento Eficaz) e estaremos implantando todo o nosso Programa de
Governo em 2014. Neste ano planejamos e em 2014 colocaremos em pratica nossos
projetos, tornando o nosso sistema de salde preventiva mais eficiente”- comentou
Glauber Lima.

Pronto Socorro

Segundo a secretaria de saude Natalia Streibrenner, hoje muitas pessoas procuram o
pronto socorro para atendimentos que nao sao de urgéncia ou emergéncia, o que
sobrecarrega o sistema. “As vezes uma peguena gueixa ou acompanhamento de rotina
vai parar la e o local nao é ideal para isso. Estamos organizando o sistema para
atender acoes de atencao preventiva e com isso estaremos desafogando o pronto
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socorro”- explica.
Beneficios

Internacionalmente, o investimento em programas de atencao primaria esta ligado a
uma diminuicao progressiva nas mortes por doencas crénicas e reducao de custos com
internacdes e procedimentos de alta complexidade, ja que os problemas sao
antecipados e somente em casos extremos os tratamentos chegam a internagao em
UTI ou exigem procedimentos de alta complexidade.

“Esse tipo de organizacao vai gerar melhores resultados com menor custo. Paises que
sao referéncia nessa area, como Canada, Australia e quase toda a Europa, trabalham
com atencao primaria fortalecida e é isso que vamos fazer; gradativamente iremos
ampliando as equipes de ESF”, disse o prefeito municipal.

Para a secretaria de salde Natalia além da possibilidade de melhor direcionamento
dos investimentos em salde, a valorizacao da atencao primaria € uma forma de
qualificar os atendimentos. “De uma dor de ouvido até a indicacao de um
contraceptivo, a pessoa se sente confortavel para procurar o médico de familia sem
precisar esperar por um especialista, cujo tratamento € bem menos abrangente.”

Vinculo

As equipes de Saude da Familia possibilitam o vinculo com a populacao, fortalecendo
0 compromisso e a co-responsabilidade destes profissionais com os usuarios e a
comunidade. Seu desafio é o de ampliar suas fronteiras de atuacao visando uma maior
resolucao da atencao, onde a Saude da Familia € compreendida como a estratégia
principal para mudancga deste modelo, atendendo as pessoas no lugar onde vivem,
participando do contexto social de cada um.

O prefeito disse ainda que este serd um grande avanco na atencao basica de salde,
estreitando a relacao entre o profissional de salde e a comunidade, com énfase na
prevencao das enfermidades, impedindo doencas mais graves. “ Trabalhamos muito
na concepcao deste projeto e felizmente 0s nossos vereadores compreenderam a
importancia dele”.

Imagem ilustrativa.
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