
SANT'ANA DO LIVRAMENTO

Palestra sobre Musicalidade na Terceira Idade dá início à Semana do Idoso 2015

Categoria: Última Hora
Data de Publicação: 29 de setembro de 2015
Crédito da Matéria: Departamento de Controle Orçamentário

A Semana Binacional do Idoso é uma realização da Prefeitura Municipal juntamente com o SESC (Serviço Social do
Comércio), e será realizada entre os dias 28 de setembro e 03 de outubro

Foi realizada, na tarde desta segunda-feira (28), a primeira atividade da Semana Binacional do Idoso. A palestra
“Musicalidade na Terceira Idade” foi ministrada por Camila Wetternick e Frederico Rangel, e abordou assuntos
referentes à importância da música para o bem estar e para a saúde mental, além da contribuição que ela tem
como forma de entretenimento e lazer.

Segundo Elaine Lucas, Coordenadora da Unidade de Atenção Integral à Saúde do Idoso, o envolvimento com as
atividades deste ano superou as expectativas. “Estamos muito contentes com a realização da Semana do Idoso
2015, pois já é possível notar o comprometimento e a determinação do grupo em participar de todas as atividades
propostas, como caminhadas, mostra de talentos, e diversas palestras”, destacou.

Denise Severo, Agente de Cultura e Lazer do SESC Livramento, também salientou a aceitação da programação.
“Neste ano, o grupo que participa das atividades mostrou-se ainda mais comprometido com toda a programação,
pois compreendeu a importância e os benefícios que elas proporcionam, trazendo mais qualidade de vida para
todos”, comentou.

A Semana Binacional do Idoso é uma realização da Prefeitura Municipal, através da Secretaria Municipal de
Saúde, juntamente com o SESC (Serviço Social do Comércio), envolvendo a Secretaria Municipal de Inclusão
Social e demais Secretarias e Departamentos do Município.


