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SANT'ANA DO LIVRAMENTO

Nucleo de Apoio a Saude da Familia e Saude do Idoso promovem palestras sobre
alimentacao saudavel para mulheres

Categoria: Ultima Hora
Data de Publicacdo: 7 de marco de 2016
Crédito da Matéria: Departamento de Controle Orcamentdrio

O Nucleo de Apoio a Saude da Familia e da Satude do Idoso, através do Projeto Semeando Saude,
iniciou hoje uma série de palestras sobre alimentacdao saudavel em comemoragao a Semana
Internacional da Mulher.

Segundo as coordenadoras do projeto - a educadora fisica Elaine Lucas e a nutricionista Rejane
Marques -, esta sendo oferecido um ciclo de palestras para atender o publico feminino das ESFs,
Saude do Idoso, Centro do Idoso Feliz Idade, Assentamento Sepé Tiaraju, Comunidade Santa Cruz,
Agentes Comunitarias de Saude e funcionarias da Secretaria Municipal de Saude.

Essa iniciativa conta com o apoio do Sindicato Rural de Livramento e do SENAR-RS. As palestras
estao sendo ministradas por Graziela di Napoli, Nutricionista Instrutora do Senar.

Programacao

Nesta sequnda-feira, o trabalho iniciou no Departamento de Agua e Esgoto - DAE, e apds,
contemplou a Comunidade Santa Cruz. A tarde, a palestra aconteceu na ESF Jovelino Santana, no
Armour.

Nesta terca-feira, a palestra sera ministrada na ESF Rural, para as mulheres rurais do
Assentamento Sepé Tiaraju e, a tarde, para as Agentes Comunitarias de Satude e servidoras da
Secretaria de Saude.

Na quarta-feira pela manha o trabalho continua com as mulheres idosas do grupo Saude do Idoso e,
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a tarde, com as participantes do Centro do Idoso Feliz Idade.



