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Uma série de eventos foram pensados para comemorar a semana alusiva à elas

O Executivo Municipal lançou na tarde desta sexta-feira a Semana Municipal da Mulher. Pensando em comemorar o
Dia Internacional da Mulher, 08 de março, o prefeito Ico Charopen e a vice-prefeita Mari Machado, junto com sua
equipe, formularam um calendário com atividades alusivas à elas. 
A série de atividades inicia ainda neste domingo, dia 05 de março, quando ocorrerá uma caminhada, organizada
pelo Gabinete da Primeira Dama e Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e Lazer.
 

Confira as datas:

05/03- DOMINGO

CAMINHADA
Organizadores: Gabinete da Primeira Dama e Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e Lazer 
Local: Prefeitura Municipal
Hora: 8h30

RÚSTICA 
Organizadores: Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e Lazer em parceria com o SESC e demais parceiros.
Local: Prefeitura Municipal (saída)
Hora: 09:00

06/03- SEGUNDA- FEIRA

Palestra na sala de espera sobre Saúde da Mulher e Grupo de Nutrição(Palestrantes Enfª Estefânia Lutz e
Nutricionista Carina Porto)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF-CAIC
Hora: 08:30
--------------------------------------------------------------------------------------------
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Palestra na sala de espera sobre Saúde da Mulher e Grupo de Nutrição (Palestrantes Enfª Tatiana Radtke, Dra.
Loraine Lopes e Nutricionista Carina Porto)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF Irmã Dorothy Stang
Hora: 13:00

07/03- TERÇA-FEIRA

Irmã Dorothy Stang- Mutirão em Saúde e Palestras com o NASF sobre Autoestima e Violência Contra a Mulher
(Palestrantes NASF-Núcleo de Apoio à Saúde da Família- Nutricionista Carina Porto e psicóloga Flávia Pires)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Assentamento Coqueiro
Hora: 08:00 
 --------------------------------------------------------------------------------------------
Hiperdia e Palestras sobre Alterações Bucais e Hormônios Femininos
( Palestrantes Enfª Aurélia Ribas e Odontóloga Letícia Ucha)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Simón Bolívar /ESF
Hora: 08:30 
--------------------------------------------------------------------------------------------
Palestras Educativas, Dia da Beleza e Aula de Zumba (Palestrantes Enfª Sandra Paiva e Patrícia Friske)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: UBS Unidade Sanitária
Hora: 09:00 
----------------------------------------------------------------------------------------------------
PALESTRAS - Garantia de Direitos e Cidadania
Organizadores: Secretaria Municipal de Assistência e Inclusão Social
Palestrante: Mari Machado - Vice-Prefeita de Sant'ana do Livramento
Saúde da Muher - Paestrante Enfermeira Viviane Schneider
Lei Maria da Penha - Advogada Márcia Rodrigues
Local: Sindicato do Armour
Hora:10:00

08/03- QUARTA-FEIRA

08 DE MARÇO DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Organizadores: Gabinete do Prefeito, Gabinete da Vice Prefeita, Gabinete da Primeira Dama, Secretaria Municipal de
Saúde, Secretaria Municipal de Assistência e Inclusão Social.
Palestra Dra. Carine Labres
Local: Saguão da Prefeitura Municipal
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Hora: 08:00

Café com o Prefeito Municipal, Vice-Prefeita e Servidoras Municipais
Local: Saguão da Prefeitura Municipal
Hora: 09:00
-
Apresentação do bailado Guerreiras da Paz
Local: Saguão da Prefeitura Municipal
Hora: 09:30
--------------------------------------------------------------------------------------------
Caminhada até o Centro de Referência da Mulher
Organizadores: Gabinete do Prefeito, Gabinete da Vice Prefeita, Gabinete da Primeira Dama, Secretaria Municipal de
Saúde, Secretaria Municipal de Assistência e Inclusão Social e Secretaria de Transito, Transporte e Serviços
Urbanos. 
Hora:10:30 - Unidade de Atenção Integral à Saúde do Idoso- Ginástica Matinal e atividades no Centro de Referência
da Mulher; Dia da Beleza com Escola STARTUP- e MS Cabelo e Corpo, Maquiagem com Escola Exattus
Hora: 11:00 - Música com Maria Elizabeth de Moura Nunes
---------------------------------------------------------------------------------------------
Chá Matinal acompanhado de conversa sobre Saúde Bucal na Doença Crônica ( Palestrantes Enfª Carmem Paim e
Odontóloga Letícia Ucha)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF-Vila Real
Hora: 10:00
--------------------------------------------------------------------------------------------
Atividade Educativa - Saúde Bucal na Menopausa (Palestrantes Enfª Rejane Moraes e Odontóloga Lizandra Martinez)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: UBS-Divisa
Hora: 10:30
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Roda de conversa sobre o Dia Internacional da Mulher, Tarde de beleza para as pacientes do Hiperdia ( Palestrantes
Enfª Carmem Paim e Dra. Priscila Mendes)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF-Vila Real 
Hora: 14:00
-----------------------------------------------------------------------------------------------
Exposição da Artista Plástica Teresinha Martins
Organizadores: Secretaria Municipal de Esporte, Cultura e Lazer.
Local: Espaço BRAGUAI
Hora: 19:00
--------------------------------------------------------------------------------------------
Dia Internacional da Mulher em Riveira com diversas atividade: participação da Vice Prefeita Mari Machado
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Local : Praça Flores
Hora: 19:30

09/03- QUINTA-FEIRA

CRM (Centro de Referência da Muher) e Patrulha Maria da Penha ( Palestrantes Enfª Vera Nabarro e Dra. Alina de
Macedo)
Organizadores: Secretaria Municipal de Assistência e Inclusão Social
Local: Escola Silveira Martins
Hora: 09:00
----------------------------------------------------------------------------------------------
Rodas de conversa e Dia da Beleza
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF Prado
Hora: 09:00
-------------------------------------------------------------------------------------------
Palestra sobre Interfaces da Mulher ( Palestrantes Enfª Catiane Pacheco e NASF-Núcleo de Apoio à Saúde da Família-
Nutricionista Carina Porto e Psicóloga Flávia Pires)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF Tabatinga
Hora: 09:00
------------------------------------------------------------------------------------------
Grupo de Gestantes e palestras sobre Saúde Bucal na Gravidez ( Palestrantes Enfª Sandra Paiva, Enfª Patrícia Friske
e Odontóloga Letícia Ucha )
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Unidade Sanitária
Hora: 09:00
--------------------------------------------------------------------------------------------
Atividade conjunta com o Grupo Mulheres que Vencem 
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF-Simón Bolívar
Hora: 13:00 
--------------------------------------------------------------------------------------------
TUR Binacional Pela Fronteira 
 Organizadores: Secretaria Municipal de Turismo
Local: Saída CRM (Centro de Referência da Mulher)
Hora: 13:00 
-------------------------------------------------------------------------------------------
Palestra Autoestima
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: NASF- Centro do Idoso Feliz Idade
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Hora: 14:00 
---------------------------------------------------------------------------------------------
Palestras Educativas (Palestrantes Enfª Ana Lívia e Enfº Keliana)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF-Santa Rosa- Encontro de Mulheres
Hora: 14:00

10/03- SEXTA-FEIRA

NASF Interfaces da Mulher
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Armour- Equipe III- Assentamento Bom Será
Hora: 08:00
________________________
Exposições de Aretsanado, informação e orientação às mulheres
Organizadores: Secretaria Municipal de Assistência e Inslcusão Social
Local: Praça General Osório
Hora: 09:00
ATIVIDADES
Feira de Artesanatos
CRAS Prado e Armour
Economia Solidária
Feira de Agricultores
Liga Feminina de Combate ao Câncer
Instituto Nacional de Mulheres do Uruguai
Centro de Referência da Mulher - CRM
________________________
NASF Interfaces da Mulher
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Armour- Equipe III- Assentamento Bom Será
Hora: 08:00
--------------------------------------------------------------------------------------------
Todas as Unidades de Saúde
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Praça General Osório
Hora: 09:00
ATIVIDADES
Agendamentos CP e Mamografias;
Testes rápidos para HIV, Sífilis e Hepatite;
Tenda das PICS- Quik Massagem, Auto-Massagem, Auriculoterapia, Reike;
Verificação de PA e HGT- Escola SENAC
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Roda de Conversa sobre Cuidados com a Saúde Mental 
----------------------------------------------------------------------------------------------------
Todas as Unidades de Saúde
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: Praça General Osório
Hora: 09:00
ATIVIDADES
Agendamentos CP e Mamografias;
Testes rápidos para HIV, Sífilis e Hepatite;
Tenda das PICS- Quik Massagem, Auto-Massagem, Auriculoterapia, Reike;
Verificação de PA e HGT- Escola SENAC
Roda de Conversa sobre Cuidados com a Saúde Mental 
----------------------------------------------------------------------------------------------------
Mutirão em Saúde e atividades educativas voltado à mulher privada de liberdade ( Palestrantes Enfª Carmem Paim
e Dra. Priscila Mendes)
Organizadores: Secretaria Municipal de Saúde
Local: ESF Vila Real- Presídio Municipal
Hora: 14:00

11/03 SÁBADO
Mateada no Parque Internacional
Apresentações Artísticas e Culturais das cidades de Sant' Ana do Livramento e Rivera.
Organizadores: Gabinete da Primeira Dama, Secretaria de Turismo, Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer,
Secretaria de Trânsito, Transportes e Serviços Urbanos e Secretaria de Assistência e Inclsuão Social.
Hora: 14:30

12/03 DOMINGO

Cavalgada das Mulheres (Piquete Tradicionalista Catalino Martins)
Organizadores: Piquete Tradicionalista Catalino Martins 
Local: Mangueira Colorada 
Hora: 09:00
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