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Um grupo composto por 40 idosos santanenses está participando da 19ª edição dos Jogos de Integração das
Pessoas Idosas que acontece de 09 a 12 de novembro em Tramandaí. É o quarto ano que Sant'Ana do Livramento
se faz presente no evento.

Coordenados pela educadora física Elaine Lucas e auxiliado pelo técnico em enfermagem Jonatan Gularte o grupo se
deslocou para o litoral nas primeiras horas desta quinta-feira (9) para participar dos Jogos Adaptados para os Idosos,
em uma iniciativa que integra as Ações de Promoção em Saúde da Pessoa Idosa, da Secretaria Municipal de Saúde.
O evento promove, através da prática e vivência de atividades físicas, esportivas, sociais e culturais, a interação
entre os idosos, contribuindo para a prática da autonomia e cidadania. Os jogos serão realizados nas modalidades
de basquete relógio com deslocamento, câmbio e handebol por zona, atividades recreativas, sociais e culturais:
bocha, jogos de mesa, caminhadas, dança, atividades de expressão corporal e atividades sociais.

O Bailado Guerreiras da Paz, pelo terceiro ano consecutivo participou da abertura do evento na noite desta quinta-
feira (9) juntamente com outros grupos do interior do estado.


